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 བམ་པོ་ ༢༨    ཨང་ ༣༦    སྒང་ཏོག་    དབྱིན་ཟླ་ ༡༠   ཆེ༹ས་ ༡༠   གཟའ་ པ་སངས་       ལོ་༢༠༢༥         ཤོག་ལེབ་ ༡      

༎སི་སྐིམ་ ཧེ་རལཊ༎

    Contd. To pg.4     Contd. To pg.4

སྲིད་སྐྱོང་ མཆོག་གིས་ སྐུ་གཞན་ སྲིད་འཇི༹ན་ མཆོག་ལོ་ 
མཇལ་བོ།

ལྡིལ་ལི་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 

༨ཿ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ 

སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ པར་ཀས་ མ་

ཐུར་ མཆོག་གིས་ ཚེས་ ༨ 

ཉིན་ཆེ༹་  རྒྱལ་ས་ གསར་པོ་ 

ལྡིལ་ལི་ ལོ་ རྒྱ་གར་གྱི་ སྐུ་

གཞན་ སྲིད་འཇི༹ན་ གསར་

པོ་ སྐུ་ཞབས་ སི་པི་ ར་བདའ་ 

ཀྲི༹ས་ན་ལོ་ མཇལ་བོ་ སྦད། 

མཇལ་བོའི་ ཤོར་ན་ སྲིད་སྐྱོང་ 

མཆོག་གིས་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ 

མི་སེར་ཙུའི་ ངོས་ལས་ སྐུ་

གཞན་ སྲིད་འཇི༹ན་ མཆོག་ལོ་ 

ཁོང་གི་ ཁྲི་འཇི༹ན་ གསར་པོ་ 

བཞེས་པོའི་ན་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་

ལེགས་ གནང་བོ་ སྦད། འདིའི་ 

ཤོར་ན་ སྲིད་སྐྱོང་ དང་ སྲིད་

འཇི༹ན་ མཆོག་ བར་ན་ མངའ་

སྡེ་ཀི་ ཡར་རྒྱས་ དོན་ཆ༹ན་ 

ངོས་ན་ གཏམ་ ཀེས་པོ་ཅིག་ 

གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ཀིས་ རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་བློན་ མཆོག་ 
མཉམ་པོ་ མཇལ་བོ།

ལྡིལ་ལི་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 
༦ ཿ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་
ཞབས་ པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་མང་
གིས་ ཚེས་ ༦ ཉིན་ཚེ་ རྒྱལ་
ས་ གསར་པོ་ ལྡིལ་ལི་ལོ་ རྒྱ་
གར་ རྒྱལ་ཁབ་གི་ སྲིད་བློན་ 
སྐུ་ཞབས་ ནན་རན་ དར་ མོ་
དྷི་ མཆོག་ མཉམ་པོ་ མཇལ་
བོ་ གནང་བོ་ སྦད། མཇལ་
བའི་ ཤོར་ན་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་
པོ་ཀིས་ སྲིད་བློན་ མཆོག་ལོ་ 

GST 2.0 ཀི་ དོན་ལོ་ བཀྲ་
ཤིས་ བདེ་ལེགས་ གནང་
བཞིན་ དུས་ཡུལ་ ཀེས་པོ་ཅིག་
ན་ ལྷུག་ ཡོད་པོའི་ ཞུ་བ་ཙུའི་ 
ཞུས་ཡིག་ཅིག་ ཡང་ ཕུལ་བོ་ 
གནང་བོ་ སྦད། མཇལ་བའི་ 
ལས་རིམ་ སྐབས་ན་ གཙོ་
སྤྱི་ བློན་པོ་ཀིས་ སྲིད་བློན་ 
མཆོག་ལོ་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ 
མི་སེར་ཙུའི་ ངོས་ལས་ ཁོང་
གི་ དབུ་འཁྱིག་ ལམ་སྟོན་ 
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མངའ་སྡེ་ ཡངས་བབ་ དང་ མཐུན་འབྲེལ་ ཚོགས་འདུ།

པ་སྐྱོང་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 

༧ཿ འབྲས་ལྗོངས་ གཞུང་གི་ 

གློག་ཤུས་ ལེ་ལག་གི་ LLHP 

དང་ Topa Circles ནང་

ཚད་ ཡངས་བབ་ དང་ མཐུན་

འབྲེལ་ ཚོགས་འདུ་ གཅིག་ 

ཚེས་ ༦ ཉིན་ཚེ་ ས་རམ་ས་ 

སྡུམ་ར་ན་ གོ་སྒྲིགས་ རྐྱབས་

པོ་ སྦད། ཚོགས་འདུ་ འདི་ 

གཙོ་འཇི༹ན་ གློག་ཤུས་ ལེ་

ལག་གི་ ཁྲིམས་བློན་ འཐུས་

མི་ ཡང་ལས་ནི་ སླབ་སྟོན་བོ་ 

སྐུ་ཞབས་ སོན་ཇིཊ་ ཁ་རིལ་ 

ཀི་ གནང་བོ་ སྦད། ཚོགས་

འདུ་ན་ གློག་ཤུས་ ལེ་ལག་

གི་ དྲུང་ཡིག་ སྐུ་ཞབས་ བྷི་

ཀས་ དི་ལོ་ཀྲ་ ལེ་ལག་ འགོ་

བྱེད་ཙུ་ དང་ གཞུང་ཞབས་

ལོན་གྲོན་ན་ གོ་སྒྲིགས་ ཚོགས་འདུ་ན་ ཐུགས་འགན་ 
བཞེས་པོ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ 

ཚེས་ ༦ཿ མངའ་སྡེ་ འབྲས་

ལྗོངས་ཀྱི་ གྱོས་ཚོགས་ཁང་གི་ 

ཚོགས་གཙོ་ སྐུ་ཞབས་ མིང་

དམར་ ནོར་བོ་ ཤར་པོ་ དང་ 

སྐུ་གཞན་ ཚོགས་གཙོ་ ལྕམ་ 

རཇ་ ཀུ་མ་རི་ ཐབ་པ་ ལེ་

ལག་ དྲུང་ཆེན་ དབུས་འཁྱིག་ 

ཚོགས་པོ་ཀི་ ཚེས་ ༦ ཉིན་

ཚེ་ ལོན་གྲོན་ཀི་ Aldwych 

ཐག་ཉི་ རྒྱ་གར་ ཁྱིམ་ ནང་ གོ་

སྒྲིགས་ གཙོ་ཆེ་དྲགས་ ལས་

རིམ་ན་ ཐུགས་འགན་ བཞེས་

པོ་ གནང་བོ་ སྦད། ལས་རིམ་ 

འདི་ རྒྱ་གར་གྱི་ གཞུང་ཚབ་

པོ་ སྐུ་ཞབས་ Kartik Pan-

de ཀིས་ གོ་སྒྲིགས་ རྐྱབས་པོ་ 

གནང་བོ་ སྦད། འདིའི་ སྔོན་

ལས་ CPA འབྲས་ལྗོངས་ 

ཡན་ལག་གི་ སྐུ་ཚབ་པོ་ཀིས་ 

ལོན་གྲོན་ ཐག་ཉི་ Nation-

al Gallery དང་ British 

Museum ཀི་ དཔྱད་ཞིབ་ 

ཡང་ གནང་བོ་ སྦད། འདིའི་ 

ཤོར་ན་ Lok Sabha ཀི་ 

ཚོགས་གཙོ་ སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ 

བིར་ལ་ ཀི་ དབུས་འཁྱིག་

ན་ ཚོགས་པོ་ འདི་ཙུ་ཀིས་ 
      Contd. To pg.4        Contd. To pg.4
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དབུས་གཞུང་ ནང་སྲིད་ བློན་པོའི་ འབྲས་ལྗོངས་ 
དཔྱད་ཞིབ་ སྒྲ་སྒྲིགས་ དོན་ལོ་ ཆོ༹གས་འདུ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ 

ཚེས་ ༨ དབུས་གཞུང་ ནང་

སྲིད་ བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ ཨ་

མིཊ་ ས་ཧ་ ད་ འོང་མཁན་ 

འབྲས་ལྗོངས་ དཔྱད་ཞིབ་ 

ལོ་ བྱོན་བའི་ དོན་
༷
ཆ༹ན་

ལོ་ ལེན་སྡི་  ཚེ༹ས་ ༨ ཉིན་

ཚེ༹་ སྒང་ཏོག་གི་ ས་མན་ བྷ་

ཝན་ན་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་

ཞབས་ པྲི༹མ་ སིང་ ཏ་མང་

གིས་ གཙོ་འཇི༹ན་ན་ ཚོགས་

འདུ་ གཅིག་ གོ་སྒྲིགས་ 

རྐྱབས་པོ་ སྦད།ཚོགས་འདུ་

ན་ དབུས་གཞུང་ བློན་པོའི་ 

སྒྲ་སྒྲིགས་ ལས་རིམ་ ལེ་

ལག་ བར་ན་ མཐུན་ལམ་ 

བཞགས་སྟི་ ལས་རིམ་ཙུ་ 
སྒྲ་སྒྲིགས་ བྱ༹ས་ཤད་ དང་ 
འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ ལུགས་
སྲོལ་ལོ་ གཞི་ བཞགས་སྟི་ 
བྱོན་པ་ ལེགས་སོ་ གནང་
ཤད་ འདེམ་ དོན་ཚན་ ངོས་
ན་ ཐུགས་ཤུགས་ གནང་བོ་ 
སྦད། འདེས་རང་ དབུས་
གཞུང་ བློན་པོའི་ དཔྱད་
ཞིབ་ སྐབས་ན་ འབྲེལ་
བ་ ཡོད་པོའི་ ལས་རིམ་ཙུ་
ལོ་ ལྭེམ་ བྱ༹ས་ གྲུབ་འབྲས་ 
བྱ༹ས་ཤད་ དོན་ལོ་ ལེ་ལག་ 
ཐམས་ཅད་ལོ་ བཀའ་རྒྱ་ 
ཡང་ གནང་བོ་ སྦད།ཚོགས་
འདུ་ན་ བློན་པོ་ དཔྱད་
ཞིབ་ སྐབས་ན་ རྒྱལ་ཁབ་ 

མཉམ་འབྲེལ་ ཚོགས་འདུ་ 
ལོ་ ༢༠༢༥ དང་ ལེ་ལག་
གི་ འཆར་གཞི་ཙུ་ བོར་ཅུལ་ 
ནང་ལས་ རྡོ་གཞི་ གཏིང་
ཤད་ མཉམ་པོ་ མངའ་སྡེ་ 
གོང་གི་ ཡར་རྒྱས་ དང་ 
གཅིག་མཐུན་ གོ་སྐབས་ཙུ་
ལོ་ ཡ་ཕར་ བཏང་ཤད་ཀྱི་ 
དམིགས་ཡུལ་ གཙོ་བོ་ གོམ་
ཙུ་ ཡོད་པོ་ ཨིན། འདེས་
རང་ ཚོགས་འདུ་ན་ ཕྱི་ཟླ་ 
༡༡ ཟླ་བོ་ འཇུག་ན་ སྲིད་
བློན་ སྐུ་ཞབས་ ནན་རན་ 
དར་ མོ་དྷི་ མཆོག་གི་ འབྲས་
ལྗོངས་ དཔྱད་ཞིབ་ དོན་
ཚན་ ངོས་ན་ ཡང་ གཏམ་ཙུ་ 
འབྲེལ་བ་ གནང་བོ་ སྦད།
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འབྲེལ་བ་ གནང་བོ་ མཉམ་

པོ་ སྲིད་སྐྱོང་ མཆོག་གི་ སྐུ་

གཞན་ སྲིད་འཇི༹ན་ལོ་ འབྲས་

ལྗོངས་ མངའ་སྡེ་ གསེར་དོད་ 

ཤོར་ན་ དྲོན་སོང་ གསོལ་

རས་ ཡང་ ཕུལ་བོ་ སྦད།

དང་ རོགས་རམ་ གོ་སྐབས་
ཙུ་ ཨ་སྟངས་རང་ གནང་
བཞིན་ ཡོད་པོའི་ན་ ཐུགས་རྗེ་
ཆེ་ ཡང་ ཕུལ་བོ་ ཨིན། འདེས་
རང་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ཀིས་ ཕྱི་
ཟླ་ ལྔ་པོ་ ཡང་ལས་ནེ་ May 
ལོ་ ༢༠༢༥ ན་ འབྲས་ལྗོངས་ 
མངའ་སྡེ་ གཞི་གཏི་ ཉིན་ 
གསེར་དོད་ དུས་སྟོན་ ལས་
རིམ་ན་ གནམ་ཤིགས་ རྐྱེན་
གྱི་ སྲིད་བློན་ མཆོག་ འབྲས་
ལྗོངས་ གཟིགས་སྐོར་ བྱོན་མ་
ཚུགས་རུང་ ཁོང་གི་ ཐུགས་

སེམས་ བཟང་པོའི་ གསུང་

འཕྲིན་གྱི་ མངའ་སྡེ་ འབྲས་

ལྗོངས་ཀྱི་ མི་སེར་ ཐམས་

ཅད་ ཐུགས་ དགའ་དྲགས་ 

བྱུང་བོ་ ཁོང་གི་ སྙན་གསན་ 

ཡང་ ཕུལ་བོ་ སྦད། ཁོང་

གི་ སྲིད་བློན་ མཆོག་ལོ་ ཕྱི་

ཟླ་ ༡༡ ཡང་ལས་ནེ་ No-

vember ཟླ་བོ་ཀི་ འཇུག་

ན་ འབྲས་ལྗོངས་ གཟིགས་

སྐོར་ དོན་ལོ་ བདན་ཞུས་ 

ཡང་ ཕུལ་བོ་ གནང་བོ་ སྦད།

གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ཀིས་ རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་བློན་་་་་་་་་

སྲིད་སྐྱོང་ མཆོག་གིས་ སྐུ་གཞན་་་་་་་་

བོ་ཙུ་ ཡོད་པོ་ སྦད། རང་གི་ 

བཟུང་འབྲེལ་ན་ སློབ་སྟོན་བོ་ 

སྐུ་ཞབས་ སོན་ཇིཊ་ ཁ་རིལ་ 

ཀིས་ ཡངས་བབ་ ཐོན་ཁུངས་

ལོ་ སྒྲིང་སྒྲིང་ བཟོ་ཤད་ དོན་

ལོ་ Division བར་ན་ མཐུན་

ལམ་ བཞག་ དགོས་པོ་ དང་ 

ལེ་ལག་གི་ འཆར་གཞི་ཙུ་

ལོ་ དུས་ཚད་ན་ རང་ མྱོང་ 

དགོས་པའི་ དོན་ཚན་ ངོས་ན་ 

ཐུགས་ཤུགས་ གནང་བོ་ སྦད། 

ཁོང་གི་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་

ཞབས་ པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་མང་

ཀིས་ དབུས་འཁྱིག་ན་ གློག་

ཤུས་ལོ་ འགྱུར་བ་ བཏང་བའི་

ན་ གཞུང་གི་ ཨ་སྟངས་རང་ 

ཐབས་ཤེས་ཙུ་ བྱ༹ས་ ཡོད་

པོའི་ དོན་ཚན་ སྟོན་ཁར་ ཁྱབ་

སྒྲགས་ ཡང་ གནང་བོ་ སྦད།

མངའ་སྡེ་ ཡངས་བབ་ དང་་་་་་་་
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Oct. ཚེས་ ༦ ལས་ ༡༢ 

ཟང་སྟི་ Barbados ཀི་ 

 Bridgetown ན་ གོ་

སྒྲིགས་ རྐྱབས་པོའི་ ༦༨ 

Common Wealth 

P a r l i a m e n t a r y 

ཚོགས་འདུ་ དང་ ༤༡ མངའ་

སྡེ་ ཆུང་ཆུང་གི་ ཚོགས་

འདུ་ན་ ཐུགས་འགན་ 

བཞེས་པོ་ གནང་དོ་ ཨིན།

ལོན་གྲོན་ན་ གོ་སྒྲིགས་ ཚོགས་འདུ་ན་་་་་་་་་
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